Les activités aux jardins

Ny
Le jardin partag® de &&e r

La canicule que | ’"on a subi ¢
a |la fois | es plants et | es| |
ces derniers a permis un bor
Les orages de |l a fin du moils
pement du mil di ou sur l es t|jor
Le reste a continué de produi
Sous l a serre on pr épar e [ |' ¢
. . o mache, betteraves, radis et¢.
Lettre Trimestrielle n°21 (¢t ¢ piantes. |
, Bient 6t l es premiers coups |[de
Octobre-Novembre-Décembre 2022 (gei, ils auront fini d proldu
ront alors | ibérées. EIIesse
SOMMAIRE vertes en attendant l e prinfte
vert sera seme
Les activités aux . .
L a communi cati on entre j alr d
Planter 5000 arbr What sApp |l eur permet de se |re
L' épicerie Epi’Vrac al éatoires en fonction de | a
La figue et la gueé cun. Ces rencontres sont tou]j
S P A [Le jardin familial Aube de
La Caravane des Peti tmsbh P
le Eablas 4o N mos p5 Erﬁh!_n L,e boucl age du reseau_d'
_ . réeali sée. La mairie de Cavei|r i
Des liens a partager p6 son aide, a envoyé le tractlor
La bibliothéque d’' ABDpb®6 faire | a tranchée et dégag(—_:"
Un éditeur 1| ocal D6 sous | e chemin devant Ie_s j@ar
_ pu raccorder cette conduite]a
Nos prochawvossrendez p7 aux robinets des 20 parcelles
Une astuce anti gaspip?
Le mot du trésorier 7 Deux parcelles se sont I i béjr é
P rai sons diver ses, et des <calnd
présentés aussitot Les 20 |[pa
occupées
Agenda
N5 revemhie LGF 7 6 lgmec Des rencontres de jardinierstg
U appreci é dans | a bonne humejur
son avis sur | es orientations
T 26 novembre 18h Le CA de | ' association a pr|éc
1 Voir aussi les RDV de It ard"?'efs_ des deux jardins
pour detinir une date.
Le jardin de Calvisson
Le jardin de Cal vi sson reprend sQn
adol escents patients du CHU. I I s 0 |
jardiniers ont fait de cette rencoint
L'école Montessor.i revient | e endr e
de prendre du plaisir a toucher | &
ne reviendra pas comme | ' année derj|ni
Une parcell e est encore di sponi blje.
sur une parcell e de 50m2, i e st
précédemment, il peut venir | e mard
avoir tous |l es renseignement s.
Qu' on se |l e dise. LS
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Le projet « Planter 5000 arbres en Vaunage » @

Le point sur | "avancement du projet
Fin juillet, 4829 arbres ou arbustes étaient réser|vé
étre |livrés en décembre ou en début d' année prochai
de |l a Vaunage interviennent aupres des ¢écoles ou| a
di fférents chantiers de plantation accompagnés d' alni
Lors de rencontres avec |l e public (forums des asgo:
Bizac), de nombreuses personnes se|l S
|l es arbres. Une | iste est eéetablie (
|l es dates de plantation seront deéfl|in
Si vous souhaitez, VOUS aussi , paft
pouvez nous faire parvenir un :me s
cont act @aiboediilvleer si t e. com
Nous sommes
el emacs Préparez vos béches et vos$
F CE PROJET EST FI NANCE PAR DES SUB
Pourquol METROPOLE, LA REGI ON, LE MILIEU |AS
i e particulier « Le collectif idéal, |p
j et PAR LES CITOYENS.
L Donc si ce projet vous touche, vous
\L\ en faisant un onAb&ai I I as Ko cBiaadioviea
&" précisant que c'est pour ce proj etf.
" Reicionex le mouvesent. pouvez aussi participer en |ligne ¢gn
‘ coll ectes avec |l e Iien ci dessous
https://www. onparticipe.fr/ cagnotties

Phus dirdor wr abellie-biodiversie con

SN i A% MERCI d' avance.
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Epi’Vrac, I’épicerie zéro déchets

Ouverte a Vauvert en mai 2021,

fTdes produits alimentaires secs
fTdes produits sans gl uten
fTdes produits d’  hygieéne
fdes produits d’  entretien
Evel yne est salariée d’ Epi Vrac
ancienne arboricultrice a trouveé
ses convictions | " agriculture SN s 3
gaspillage, |l a réduction des emball ages et des deéct
A Epi’ Vrac, tout est en vrac, il vous faudra appor
quatsot al i té des produits est i ssue de | agricultur
baies de Goj i prbviDesnemtstddu | &arde coul eur (vert
permettent de se repérer d asnesr vciecemagasin organiseé e
La structure de |’ épicerie est celle d’ une SCIC
guarantaine de sociétaires. Depuis sa création en
c’est un équilibre encore fragile. Un appel est fai
/A noter s u: isamkedi 45goxtolitex de 9h a 12h, Epi 6Vrac
semaine du god0(t, ouvrira grand ses port
an n
a

, 1 i mer u ateliembmodié efsa Wy ié@le&ign es deée «c ér

( a |l a vente des plats réalisés par un res
N / (/Epi’VfB@crue des Capitainwew., ceRB®00dDe Vaufver
DD



https://www.onparticipe.fr/cagnottes/KLjRdbIy
http://www.epivrac-vauvert.fr
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La belle histoire de la figue et de la guépe E'g@“
ON ENTEND SOUVENT DI RE que |l e figuier est "un arbre
| DEE !
LA FI GUE est en réalité une fleur inversée qui fleur
COMME TOUTE FLEUR, sa pollinisation est obligatoire
étape compliquée.
MAI S ALORS QUI S'Y COLLE?
C'EST UNE PETITE GUEPE d'a peine 1 millimétre qui e s
SUR LE MEME ARBRE, il y a les figues males et |l es fi
Si ce sont l es figues femelles qui nous per mettent
i mportance

ElI'l es sont indispensables ° |l a petite gu°pe pagul
cuf s.

Ell es contiennent | e pollen indispensable pour| p
Les figues males abritent | es ceufs de cette guépe d'
PAS ENLEVER LES FI GUES QUI N'" ONT PAS MURIT SUR UN| F
per mettront d'avoir des figues | ' année suivante !
Car au moment de | " éclosion, |l es gQguépes males nai|ss
femell es qui nai ssent ensuite (leurs soeurs), puiis
femelles d'en sortir afin d'aller pondre dans d' autr
En sortant de |l a figue mal e, l es guépes femelles
NAI SSENT ET MEURENT DANS LA FI GUE MALE SANS JAMAI S| E
Les guépes femelles, équipées d'ail es, partent dong¢
|l es figues males ou femelles sont identiques. LA EST
FI GUI ER
Car pour se reproduire a son tour, l e figuier a bgs
di fférenciables selon | e sexe, |l a petite guépe évit
reproduire et | '"espece figuier disparaitrait !
La petite guépe femelle désireuse de se reproduire|yv
el l e cassera systématiquement ses ail es, l a condamna

S| la gu°pe femelle entre dans wune figue mOl e
de reproducti on

S| la gu°pe femelle entre dans une figue femelll
de reproducti on, voyant sa fleur pollinisée par | &
poll en !
““Une histoire d'interdépendance comme il en existe
SONT | NDI SPENSABLES MAI'S QUE LES VEGETAUX LE SONT TO
3’Cr1aque fleur qui existe, existe pour un insecte gt
UNE HI STOI RE qui nous permet enfin d'apprendre quel ¢
d'"une petite guépe qui aura éeété digéree par’l%s enzy

LS
(déapr s Sairne




4

Zoom sur la recyclerie de Calvisson : RECYC'LADE

Qu'est ce qu'une recyclerie ?

La recyclerie récuper
déchetterie pourront revendus a petits pri
Pourquoi ce nom ?

C' est | a ¢ Redydlesiec é¢tiCalade,del e Centre soci al tr s ac
Sommi ér es.

La Cal ade méne différentes actions envers différen

circulaire, écologique et solidaire.

La Recyclerie de Calvisson est | ancée depuis 2 ans,

Comment ¢a fonctionne ?

Avec des salari és en chantier d'insertion, dont | e

stockent , réparent si besoin et présentent | es obj

jeux, petit électroménager. . .)

Les vétements sont réecupérés aupres de Terre des H

vél os sont récupérés et reéparés par |l a recyclerie n

A ce propos une extension est en cours pour un deux

La réception des dons au | ocal se fait | e vendredi

indi qués sur | e site

Les projets

q Trés prochai Remant» ofadmcti onnera wun samed:i mat i-
ménagertoujours | e méme princicpeyvear -paemgtreéebtVeacve
expert bénévol e, on pourra réparer ou a défaut,
réparablle ou pas

q Faire foactliaomminerde un, nquvelvi atehbhi ol us | a tran
meubl es, voire | a création, essentiell ement av
réecupération. Cet atelier sera outillé en conséq

q Des collectes hebdomadaires dans | es déchetterie
dons et réduire encore |l a part de déchets

il Il 'y aura un container spéci al Recyclerie dans |

il Un Camping <car itinérant qui va au devant des
récupérer | es dons par exemple et décentrer | es

a1 Et enfin un projet de récupération de | ivres qui
Momox ou Recyclivres Y

Et maintenant a nous de jouer pour WWtiliser encd

RappelRecyc' | godd nau druoncdo!l | ege de Cal vi sson.

Consulter |l es horair ehst tepts :c/d ncdail taiddere so i syuw re-s e etat§ aod Vi @lne r| i

S objets ;danmés datesl elr] erte

X .
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https://calade.org/portfolio-view/presentation-de-la-recyclerie/

La Caravane des Petits pas

La Caravane s’ est faite toute bell e

Apreées son inauguration et | a project
aventures !

Au programme de cet automne.

En octobre :

Ell e prendra ses quartiers pres de | @

il Lancement du 2eme défi de «Changed
|l a Mode jetable. En partenariat a\
de | a Vaunagébaun sap avendreadifié/t0a 17h30 -
cet empl acement , Sui vi d’ un Vendeedi ¢
21/ 10 © pardansdkbalébBn de | a me®di

q Rendeaus musi cal : ami s musiciens,
moments choisis faire de |l a Carave
groupement infor mel ou nous pourr i
sans prétention, aubades, sSsérénade
vous tenter | expérience ? Une pr e
samedi 15 octobre a 15h, devant | a Caravane.
Apportez vos idées, votre bonne ht
de détail s, contact:areireIDchineiom@ftr@ahar.:fr]
15 75 '

En novembre :

Elle s’installera au bout de | a vue
il 3 me d«®dmment et pourquoi végétaliser son environnement?»
en partenariat avec | a microfer me
Ho mme s . I'l y aura une Vvisite guid?é
di scussions passionnées sur | e suj

En décembre :
Retour au parc du Chateau

il 4 me d«®n noél.éco-lox| e s amed:i 03/ 12. La Caravane vous
pour préparer |l es fétes de fin d années.

Pour | a suite des événement s, Gé%st vous qui déci d-d
A trés bientot

L’ équipe de | a Caravane MB

on——= 0

r

Le Fablab de Nimes

Rien de ©plus agacant gu'une touche d’'ordinateur c
éclairée par une |l ed dont |l a luminosité agresse |’ d
Bien sar, |l a piece détachée est absol ument i ntrouy
sont résignés a travailler avec ce défaut. Jusqu’ a
fabriquer | a touche de clavier en i mpression 3D.
Qu’  €®t qu’ urmM? fCeolntlralclLtaiboonr adtec i« € de( Emabanghai esnf abr i (
|l ab est-lueutoagre®n vous apprend a fabriquer (presgq
d" espaces, de machi nes, de compétences et de savoir
Ai nsi au Fablab de Nimes vous pourrez vous initier
ou une découpe | aser, a des logiciels de dessin ve
robot ou a | a progorammadt ewmr d’ un micr o

Mer ci a Rajaa Noual. pour son fabuleux accueil !

Le Fabl ab -&¢t Nl B&BI Eue Georges Besse, h30®35 /Milmdsab
DD



mailto:danieldiep@free.fr
https://lefablab.fr/
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Liens, Livres, articles... a partager

Des initiatives | ocales ou nationales inspirante

Les Consignes
BRUT : Le retour des consignes

https:// www. br utr.emieddd ra b h 5 ipppargaid vhidfrdosd | -G B b 6 B2 ® &eb 8a25 e 0

s |

37905d6e33c8

OC’' CONSI GNE : Il a solution concrete qui rel ance | e 1
https: /-¢d wwswi. ogrce . fr/
(\w;»&ﬂ‘"\
Des Projets citoyens de production d’énergie renouvelable N s
BD-Energie partagée NeF7E
Une Db | udi que qui retrace | es grandes I
inciter chacun a s’'impligquer vers une ¢ ton
pédagogi que pour parler «simplement» d’'rrerygr—es t
https: /[-gemteaqpgé ee. or g/ d-ecbayeirtmdnemweb@mner gi e/
LE PARC SOLAIRE CITOYEN DES SURVOLTES D’ AUBAI S
https: /-permteapee. or-gu pv alatedsilsé s %
Des épiceries coopératives et participatives
LA CAGETTE DE MONTPELLI ER : pour proposer une alter
|l utter contre | es inégalités alimentaires
https: /[ icloopadeat/t?2ePagePrincipale
LE COMPTOI R JUNASOL e
https://www. midili-huweeeéidieoadr ad/id®/ pl us P‘OB‘O
partage, 8019623. php e
glorieuses
Podcast e
2030 GLORI EUSES i
“La coopération et | a solidarité sont | e propre de
Claire Pétreault, créatrice et | a présidente des Pé¢
talents de | a transition é€cologique.
https:// podcasts. aqwplap %@38 A 9 tl Fapoaodpt¥aCs3t YWAGEH at i 0 n
|l asolidarit%C3%A9/ i d14975077927?2i=1000576057222
MB
Une nouveauteé : la bibliotheque Un éditeur local
, Ll L] L] L] r
d’Abeille & Biodiversité
L'’association posséde quelques Novresavotnsdoucgun‘?e tis®
partage pour ses adhérents. La |[ISis ge' tesdt. neco'rteg 'gﬁs
compl étée au fur et a mesure. Vosustle » threprnm 8
du | iders soiu s . de nombreux ti e
) b v/ 3 recettes.
ttps: it r77akF .
D y Q Les nombreux sujets
Contamoesg si vous désirez empruna&nt &npafyviraglei ment
physi que=s£,trilee eldi dn é
richesse des t heéemes
compl ét ée par | éedi
DD|(|[des sujets de nutri

MD



https://www.brut.media/fr/nature/le-retour-de-la-consigne-pour-reduire-la-pollution-13b55e9e-286e-4582-a5e0-37905d6e33c8
https://www.brut.media/fr/nature/le-retour-de-la-consigne-pour-reduire-la-pollution-13b55e9e-286e-4582-a5e0-37905d6e33c8
https://www.oc-consigne.fr/
https://energie-partagee.org/decouvrir/energie-citoyenne/web-bd-ma-propre-energie/
https://energie-partagee.org/projets/les-survoltes-daubais/
https://lacagette-coop.fr/?PagePrincipale
https://www.midilibre.fr/2019/02/17/plus-quune-epicerie-ils-ont-cree-un-lieu-de-partage,8019623.php
https://www.midilibre.fr/2019/02/17/plus-quune-epicerie-ils-ont-cree-un-lieu-de-partage,8019623.php
https://podcasts.apple.com/fr/podcast/67-claire-p%C3%A9trault-la-coop%C3%A9ration-et-lasolidarit%25
https://podcasts.apple.com/fr/podcast/67-claire-p%C3%A9trault-la-coop%C3%A9ration-et-lasolidarit%25
lanutrition.fr
https://bit.ly/3r77aFQ

Nos prochains rendez vous (p%
Samedi 5 novembre a 18h au foyer de Clarensac
Projection du film BIGGER THAN US de Flore VASSEUR (2021)
Bl GGER THAN US est un film su
notre monde sombrer. C’ est aussi
cette pl anet e, notr e bi en cCommun
ensembl e, peuvent encore |’ emp
choix d’agir-r dont chacune, c ha
aussi l a photographie sensible
autour de thématiques telles (
des femmes ou encore |’ acces a
allures d' odyssée, ehibapt #®Maba
Ouganda, I ndonési e. Dans chacun
culturell es, -awetliavtiis +\diijtseeand B x a d
sacs plastigqgues sur son Tle de ¢
un précédent documen-t@mart pour €
combattantes et combattants du ¢ a
tres touchants dialogues de pair a pair, sur |l es J|en
vivr e. Ces « personnages » qui racontent | eur combagat
Lien ver sanlnao nbcaen d e
La projection sera suivie doun d®bat, et |l e verre e
souhaitez participer aux frais de | ocation du film
Samedi 26 novembre a 18h au foyer de Nages et Solorgues
Assemblée Générale d’Abeille & Biodiversité
Vous étes cordialement invités a y participer. Vouls
2022 et vous prendrez connaiaxdamnes desadadt ooomsl fl etspy re
Vous pourrez i ntervenir ou simpl ement échanger entr
partage ou toutes |l es actions en faveur de | a pr ofte
compt e N'"hésitez pas a venir nous proposer Vvos i deg¢e.
Notre association est r ®gi e par un Consei l doAdmi ni s
une fois par mois pour prendre | es d®ci sions n®ces|sa
| 6associati on. Nous souhaitons de tout ciur que ce¢
donc © nous rejoindre Le jour et | 6heure des r®unj o
LS
Une astuce anti gaspi
TooGood ToGoest wune application mqu utr’ J-Eeer contre
|l e gaspillage alimentaire e L”g til'I PSQ commer ¢ a
revendre |eurs invendus a pgté tn$onptra'nxt dle€ |Par ichoCtiiPsealt e
simpl e l'es wutilisateurs afjhpectneaintg éd PsfoliXt r2€od ug tesp ljen
alimentaires, sous forme de/fpamii|leres SLUTaPn ni 6Se€ S en
commer cants via | '"applicati pyng omo bgitl ecoeutrtpajsusseqnutoalue 31
réecupérer directement chez e commerce engageé a e
de collecte Vous avez a votre dispolsi
en mairie de Caveirac, |l e
C'est plus répandu dans | es SgUrranldeess'vtlel e0sN In a8 ts agdahpesr
Vaunage quel ques commercant gd’ cUo”mrr?eVnecneen”i!ena'[-ut”“al'lssesrans
I'"appli, nous avons Mathil dgjeBerratp peer néaraulecme’r,ensacr,tp
(atelier ctt® de | a Halte|dragycshaatnse,) .| e e asLudre,r jUnpd €
Cal visson et Monceau Fl eurs CaotC,aSvaetl,roanc.
SA MD

Association Abeille & Biodiversité — Mairie de Caveirac, place du Chateau 30820 Caveirac

Mail : contact@abeille-biodiversite.com Site Web : www.abeille-biodiversite.com Facebook : https://www.facebook.com/abeillebiodiversite/
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https://www.youtube.com/watch?v=KDz2NXKNjh4
mailto:contact@abeille-biodiversite.com
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